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Wiosna inna niz zwykle

PrzyzwyczailiSmy sie do tego, ze podrézowanie,
jest jednym z najciekawszych sposobéw
spedzania wolnego czasu. Niestety, wielu z nas,
mimo checi wyrwania sie z monotonnej
rzeczywistosci, nie moze opusci¢ swojego
miejsca zamieszkania.

Pamigtajmy, ze aby nie narazac siebie, a takze
swoich bliskich, najlepszg alternatywa jest jednak
pozostanie w domu

i zadbanie o siebie oraz swojg cichg przystan.

Zastanawialiscie sie moze, jakie sg rzeczy, ktore
mozna zrobi¢ wraz z tegorocznym nadej$ciem
wiosny?

Po pierwsze, jezeli mieszkasz w bloku i jestes
posiadaczem balkonu, zagospodaruj go tak, by
stal si¢ miejscem relaksu i odpoczynku. Fotele,
ciepte koce i Swiatetka na pewno urozmaicg Ci
coraz cieplejsze wieczory. Do tego pyszne
jedzenie, nastrojowa muzyka lub ulubiony serial...
czego chcie¢ wiecej?

Po drugie, postaraj sie o wiecej ruchu, bo
przeciez w zdrowym ciele zdrowy duch.

Chyba kazdy z nas obiecat sobie kiedys, ze w
koncu powrdci do formy i bedzie zachwycac piekna
sylwetkg. Obecnie nie mozemy pozwoli¢ sobie na
zajecia w klubie czy na sitowni, jednak zawsze jest
mozliwo$¢ zrealizowania domowych treningdw,
ktére tatwo znalez¢ miedzy innymi na platformie
YouTube. Znajdziemy tam filmiki dotyczace
zarowno fitnessu oraz rozciggania catego ciata, jak
i meczgcych ¢éwiczen sitowych i treningow tabaty.

Po trzecie, przebywanie w domu to dobry czas dla
samoukow, dlatego rozwijaj swoje
zainteresowania i poszerzaj wiedze na roézne
tematy. Prawdg jest to, ze umiejetnosci, ktérych
nie ¢wiczymy, czesto zanikajg. Moze to dobra pora
na zdobycie nowych skilldbw? Zastanow sie np. nad
naukg nowych jezykéw.

Marta Wtodarczyk



http://www.polskatimes.pl/
http://www.juniormedia.pl/

www.polskatimes.pl

Polska Times | Wydanie specjalne 03/2021 | Strona 3

Prima aprilis, uwazaj bo sie pomylisz!

Prima aprilis to dzien zartéw obchodzony w wielu
krajach pierwszego kwietnia. Polega on na robieniu
dowcipdw, nabieraniu kogos, celowym
wprowadzaniu w bitad.

W krajach anglojezycznych 1 kwietnia nazywany
jest ,, Dniem Glupcow” (po angielsku April Fools’
Day Ilub All Fools’ Day), we Francji ,,Dzien
kwietniowej ryby” (po francusku: Jour du poisson
d’arv) , w krajach germanskojezycznych to po prostu
1 kwietnia (po niemiecku 1. April). W Rosji nazywa
sie ,,Dzien Smiechu” ( po rosyjsku [JeHb cmexa) ,
w Szkocji to

,,polowanie na gtupca” (Hunt the gowk Day), a na
Litwie jest to ,,Dzien Ktamcy” ( po litwirnsku Melagio
diena).

Prima aprilis stalo sie popularne w péznym
Ssredniowieczu. Przypuszcza sie, ze poczatkowo
prima aprilis zaczeto by¢ obchodzone 1 kwietnia we
Francji, gdy w 1564 roku krél Karol IX zreformowat
kalendarz, zamieniajgc pierwszy dzieh nowego
roku na 1 kwietnia. Niektorzy sadza, ze zwyczaj ten
wzigt sie od rzymskiego sSwieta Vaneralia. Inni
uwazajg, ze zwyczaj ten ma zwigzek z rzymskim
zwyczajem Ceralii, obchodzonym na poczatku
kwietnia na czes¢ bogini Ceres.
Anna Nykiel

Jour du poisson d'avril
dzien kwietniowej ryby')

' ' (‘'dzie

[eHb cMexa

- (‘dzierr Smiechu')

729 Diadamentira  SNY®= April Fools’ Day

pesce d'aprile
i kwietniowej ryby')

Ig® Guffo poliglota

prima aprilis

Do Polski zwyczaj ten przyszedt
z Niemiec, w epoce nowozytnej
w XVI wieku. W naszym kraju
dzieh ten przeznaczony jest na
opowiadanie zmyslonych
historii, robieniu roznorodnych
dowcipow itd. W RPA, Wielkiej
Brytanii i Australii wzajemne
oszukiwanie sie jest
zarezerwowane tylko do
godziny dwunastej. W krajach
hiszpanskojezycznych
odpowiednik prima aprilis
nazywa sie Dia de los Santos
Inocentes (po  polsku Dzien
Niewinigtek) obchodzony jest on
28  grudnia. w krajach
germanskojezycznych zart
pierwszookwietniowy to
Aprilscherz.

Ciekawostki o prima aprilis:

e Grecy fgczg historie tego

dnia z mitem o Demeter i
Persefonie.

o Dawniej, z robieniem
psikuséw byt zwigzany 12
marca (dzien Sw.
Grzegorza).

e Pierwszy psikus w Ros;ji
odbyt sie w 1703roku, w
Moskwie. Heroldowie
zapraszali ludzi na
,,niestychane
przedstawienie”, a kiedy ci
przybyli na przedstawienie
pokazat sie tam napis:
,,Pierwszy kwietnia — nie
wierz nikomu! “.
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Uczniowie z pasjq

Czes¢! Jestem Konstanty Cymer, mozna na

mnie mowi¢ Kostek. Mam prawie 11 lat, chodze
do klasy 4b.

Duzo wolnego czasu spedzam na rozmyslaniu.
Zazwyczaj wtedy chodze w kétko, np. wokét stotu,
tak tatwiej jest mi sie skupi¢. Wymyslam wtedy
rézne rzeczy... na przykfad gry albo modyfikacje do
Minecrafta i nowe gry do Robloxa, ktére mozna by
byto zrobi¢. Lubie tez rysowac i malowac.

Zrobitem skiny do Minecrafta, zrobitem ich
naprawde duzo, np.: Zombie, Niebieski, replike
Endermana.

tank punk

Zaprojektowatem gre Tank Punk, narysowatem jej
bohaterow. Wymyslitem tez zasady dziatania
sklepu w grze, w ktérym mozna bedzie kupi¢
akcesoria,np. przebrania i rozne czapki.

Teraz, na podstawie moich ilustracji razem z tatg
robimy te gre. Kolejna gra, nad ktérg pracuje to
Meadow (,tgka”).

Kilka lat temu samochodami, ktére rysowatem
zainspirowat sie moj tata i na podstawie tego
powstata ksigzka ,Matemoto”, te ksigzke mozna
kupi¢ w sklepie. Po tym rodzice poprosili mnie o
narysowanie warzyw do reklam o zdrowym
odzywianiu dla Winiar. Plakaty z tymi warzywami
trafity do wielu szkot w Polsce.

W wolnym czasie gram w Roblox i Minecraft oraz
Minecraft Dangeons. Lubie tez zabawe klockami
Lego, kolekcjonuje jedzenie Lego, figurki z roznych
zestawow: moze w przysztosci bedg wiele warte
dla kolekcjoneréw.
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(NIE) TAKI INTERNET STRASZNY

Wyobraz sobie sytuacje, w ktérej nie masz
przyjaciét, jeste§ sam jak palec. Prébowate$
odnalez¢ czastke siebie w rdoznych hobby czy
zainteresowaniach. Wcigz jednak, pomimo dtugich
poszukiwan, nie znalaztes czynnosci, ktora
prawdziwie cie uszczesliwia (albo po prostu jestes
zbyt leniwy, by szukaé. Spokojnie, nie ty jeden.
Prawdopodobnie jakies 99% spoteczenstwa jest na
to zbyt leniwe). Siegasz wiec po ostateczng bron,
ostatnig deske ratunku — Internet. Moim skromnym
zdaniem, Internet jest niezwykle pozytecznym
wynalazkiem, bronig skracajgcg meki w odmetach
nudy. Poza funkcjg czysto rozrywkowa, Internet
jest réwniez pomocnym zrédtem mniej lub bardziej
potrzebnych informacji. Czesto jest to tez potwor
wciggajacy w sidta uzaleznienia. C6z, kazdy medal
ma dwie strony. Mdéwigc szczerze, nie umiem sobie
wyobrazi¢ czaséw sprzed wynalezienia Internetu.
Skoro tak, czas na mate preludium. Do czego?
Oczywiscie do Swiata Internetu. Myszkg klikasz w
ikone Chrome’a. Jest. Gratulacje! Pierwszy krok za
Tobg i peten sukces. Teraz tylko trzeba sie
zastanowi¢, co pojdzie na pierwszy ogien.
Facebook’a, Instagrama ani Twittera nie masz, bo i
po co? Dopoki nie masz przyjaciét i znajomych, z
ktérymi mozesz podzieli¢ sie fragmentami swojego
zycia, te aplikacje bedg raczej bezuzyteczne.
Wpadasz na blyskotliwy pomyst. Twoje oczy
blyszczg, gdy tylko o nim pomyslisz. W koncu
wiesz, co pochtonie Cie przez najblizszych pare
godzin (miejmy nadzieje, ze tylko tyle). Powiedzmy
to w koncu. Youtube. Po prostu Youtube. Ale o co
tyle szumu? Co to jest ten caly Youtube? Urocza
platforma, na ktérej mozesz oglgda¢ wrzucone
przez innych uzytkownikéw filmy. Brzmi niezle, nie
da sie ukry¢. Czas wiec wpisa¢c Twoje pierwsze,
jedyne w swoim rodzaju, hasto do przegladarki. .
Drzacymi palcami, nie mogac opanowac¢ emociji,
wpisujesz na klawiaturze te siedem magicznych
znakéw. W koncu udato sie. Po dziesieciu probach
nie zrobite$ zadnej literowki. Tylko czemu zajeto to
az godzine? Na stronie gtéwnej Youtube widzisz
filmy, ktére ostatnio cieszyly sie najwieksza
popularnoscia. | tu jest maty problem. Tego sie nie
da ,odzobaczy¢”. Zostajesz obsypany filmikami o
uroczych kotkach i  Smiesznych dzieciach.
Wodecki? Tez moze by¢.

Potem Twoj mozg wpada na wspaniaty, genialny
wrecz pomyst: A moze by wyszukaé co$
powigzanego z Twoimi zainteresowaniami?”. No
tak, wspaniale, tyle ze Ty owych zainteresowan nie
masz. Zaczynasz sie zastanawia¢, co moga lubi¢
Twoi rowiesnicy. Gry, no jasne. Stuk, stuk w
klawiature i juz masz: pierwsze pojawiajgce sie
hasto - ,Among us”. Gra wyglada na ciekawg -
mys$lisz sobie. Ogladasz pare filmikow i juz wiesz,
co mogtbys w zyciu robi¢. W gtowie swita Ci mysl,
ze to jest to. W kohcu znalazte$ cos, co by¢é moze
zainspiruje Cie na dtuzej.
A skoro tak, czas zostac catkowicie profesjonalnym
oraz kompletnie niepowtarzalnym... gamerem...
Serio? Czy na to chcesz poswieci¢ reszte swojego
zycia? Tak, jestes tego catkowicie pewien. Nie
obchodzi cie juz nauka. Odtad myslisz tylko o
wirtualnym swiecie. Z pewnoscig zaczniesz jezdzi¢
na turnieje, nagrywac filmy, streamowa¢ — no po
prostu raj dla duszy i portfela. | tak twoje hobby
bedzie ciggneto sie przez tadnych pare lat.
.,Bedziesz dobrze zarabia¢” - mowili. ,Bedziesz
znany” - mowili.
A tymczasem, pare lat pozniej jestes sam,
zamkniety w swojej ciemnej piwnicy, z pustym
portfelem i okraglutkim zerem na koncie. No coz.
Nie zawsze wszystko sie udaje. A moze warto to
potraktowac jako przestroge, ze relacje
miedzyludzkie sg wazniejsze niz  kolejne
osiggniecia w grze komputerowej? Chyba warto
jednak skusi¢ sie na spotkanie w Swiecie realnym,
nieprawdaz?

Paula Baginska kl. 7TMB

’Vy‘ :
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Przed nami swieta wielkanocne

Wielkanoc lub Niedziela Wielkanocna, nazywana
takze Wielka Niedziela czy Zmartwychwstaniem
Panskim (w prawostawiu zwana Paschg) jest to
jedno z najstarszych i najwazniejszych Swiat
obchodzonych przez chrzescijan, ktére upamietnia
tak zwane misterium paschalne Syna Bozego, czyli
jego meke, Smier¢ oraz zmartwychwstanie.
Wielkanoc rozpoczyna réwniez czas piecdziesieciu
dni okresu wielkanocnego, zwiehczonego Swietem
Zestania Ducha Swietego.

Caty tydzien przed Wielkanocg zwany jest Wielkim
Tygodniem, a rozpoczyna go Niedziela Palmowa,
upamietniajgca wjazd Chrystusa do Jerozolimy.

Wielki Tydzien jest to czas na wspominanie
najwazniejszych  dla  wiary  chrzescijanskiej
wydarzen. Trzy ostatnie doby (Wielki Czwartek
wieczoér, Wielki Pigtek, Wielka Sobota i Niedziela
Wielkanocna) nazywane sg Triduum
Paschalnym. Po zapadnieciu zmroku w Wielkg
Sobote, w kosciolach zapala sie paschat, ktéry
symbolizuje zmartwychwstatego Chrystusa.

Po wielkanocnej niedzieli swietowanie trwa kolejne
8 dni. Jest to tak zwana oktawa wielkanocna. Dalej
okres ten rozcigga sie na kolejne 50 dni.

W dni czterdziestym W nocy z soboty na niedziele
| obchodzimy dzien koscioty prawostawne
Whiebowstgpienia Pana odprawiajg tak zwang jutrznie
Jezusa. Okres ten konczy sie paschalng. Wierni w trakcie
Niedzielg = Zestania Ducha trwania catego tygodnia
Swietego. Ksieza w trakcie zwyczajowo witajg sie ze sobg
trwania catego okresu, uzywajg stowami: “Chrystus
w tym czasie biatego koloru szat zmartwychwstal”. Wida¢ wiec,
liturgicznych. ze w kosciele prawostawnym,
Wigilia i okres
Warto przy okazji wspomniec, zmartwychwstania  panskiego
ze w wierze prawostawnej, odgrywajg réwnie znaczaca
réwniez obchodzona jest role, co w kosciele katolickim.
Wielkanoc. Nazywana jest tam
ona Pascha, a caly tydzien Maja Roszczyk
poprzedzajacy, Tygodniem
Paschalnym.
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Tradycje wielkanocne

Wielkanoc jest najstarszym i najwazniejszym
Swietem chrzescijanskim, w 325 roku ustalono, ze
bedzie ona obchodzona w pierwszg niedziele po
pierwszej wiosennej petni ksiezyca i przez to jest
Swietem ruchomym (moze wypas¢ miedzy 22
marca a 25 kwietnia).

Okres sSwiagt wielkanocnych to czas obfitujgcy w
liczne tradycje. Niektére z nich zanikajg, czesc jest
zywo kultywowana - wcigz swiecimy pokarmy,
malujemy pisanki, zanosimy palemki do

kosciotébw i oblewamy sie woda w lany
poniedziatek.
Swietowanie wielkanocne rozpoczynamy juz

tydzien przed Wielkg Niedzielg. Tak samo jak
dawniej, obchodzimy Niedziele Palmowg - zwang
wierzbng Ilub kwietng. Poswieconej palemce
przypisywano magiczne wiasciwosci, dlatego
zanoszono jg do domdéw, by zapewniata rodzinie
szczescie.
Zwyczaj swiecenia pokarmow w Wielkg Sobote
zachowat sie do dzis, swiecimy tylko symboliczne
pokarmy, ktére mieszczg sie w niewielkim,
zazwyczaj wiklinowym koszyku.
Do koszyczka wktadamy:
e baranka - symbol zmartwychwstatego
Chrystusa,
jajka - symbol rodzgcego sie zycia,
chrzan - symbol sity,
wedline - symbol ptodnosci i dostatku,
ser - symbol zdrowia dla zwierzat
hodowlanych,
e SOl -symbol oczyszczenia domostwa od
zlego oraz istota prawdy,
e ciasto (babka) - symbol wszechstronnych
umiejetnosci.

Naturalnie barwiono jeden z wazniejszych symboli
Swigt wielkanocnych - jajka. Ten symbol
rodzgcego sie zycia odnosi sie takze do Jezusa,
ktéry pokonat Smieré. Dawniej wierzono, ze pisanki
majg magiczng moc, np. mogg uzdrawia¢ chorych.
Dzi$ o ich mocy przypominamy sobie wiasnie
podczas Wielkanocy - to przeciez jajka sag
pierwszg potrawg spozywang w Niedziele
Wielkanocng. Sktadamy sobie zyczenia i dzielimy
jajkiem.

Wedtug tradycji stét Swigteczny powinien by¢
przykryty biatym obrusem i udekorowany liS¢mi
bukszpanu. Na srodku stotu stawiamy baranka, np.
na tgczce z rzezuchy. Rzezucha to symbol sit
witalnych i rodzgcego sie 2zycia. W Niedziele
Wielkanocng  swietujemy!  Wstajemy  bardzo
wczesnie, by p6jS¢ na msze zwang rezurekcyjna,
nastepnie zasiadamy do sSwigtecznego rodzinnego
Sniadania.

Wielkanocny Poniedziatek (lany poniedziatek,
Smigus-dyngus) to czas radosci, zabawy,
psikuséw, na ktdre wszyscy czekali przez caly
okres postu. W tym dniu polewamy sie wodg. W
przesztosci $migus polegat na symbolicznym
wzajemnym okladaniu sie witkami wierzby i
polewaniu si¢ woda, a dyngus na chodzeniu po
domach i zbieraniu podarkéw, najczesciej jajek,
od tych, ktdrzy chcieli sie od Smigusa wykupic.

Amelia Kowalczyk
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Swieta wielkanocne u naszych sasiadéw

Swieta wielkanocne za  pasem, wiec
chciatabym, abysmy przyjrzeli sie temu, jak
Swietujg je niektorzy nasi sgsiedzi — Niemcy,
Czesi i Ukraincy.

W Niemczech kazdy land ma typowe dla siebie
tradycje i zwyczaje. Wielki Czwartek jest tam
nazywany Zielonym Czwartkiem (Grindonnerstag).
Istniejg teorie, Ze nazwa ta wziefa sie od Kkoloru
Szat liturgicznych, inni za to twierdzg, ze by¢ moze
pochodzi od pokutnikow, ktérych nazywano
Zielonymi. W Zielony Czwartek maluje sie jajka na
zielono, w wielu regionach panuje réwniez zwyczaj
Jjedzenia czego$ zielonego na koniec dnia. Wielki
Pigtek oraz Wielka Sobota sg tam nazywane
Cichym Pigtkiem (Stiller Freitag) i Cichg Sobotg
(Stiller Samstag), poniewaz nie uzywa sie wtedy
dzwondéw w koSciofach. Ciekawym zwyczajem jest
palenie ogniska przed kosciotem w Wielkg Sobote i
Swiecenie ognia. Istnieje réwniez zwyczaj, zgodnie
z ktérym dzieci chodzg do domoéw sgsiadow i
proszg o cukierki. W Wielkg Niedziele i Wielki
Poniedziatek odwiedza sie rodzine i przyjaciot. Na
stotach obowigzkowo musi sie znajdowac krolik
wykonany z cukru, czekolady bgdz innego
stodkiego materiatu. W Niemczech nie chodzi sie
$wiecié¢ palm, nie obchodzi sie Smigusa-Dyngusa,
ani nie swieci sie koszyka.

W Czechach $wieta majg mniejsze podfoze
religijne, jest to przede wszystkim czas radosci i
wspoélnych rodzinnych spotkan. Tak samo jak w
Niemczech jest tam Zielony Czwartek, w ktérym
nalezy  ugotowa¢ co$ zielonego. Waznym
elementem jest jajko. Jedzenie Swieci sie w fadnie
przystrojonych koszykach, w rejonach w ktérych
produkuje sie wino dodaje sie do Swieconki ten
napdj. Jedng z tradycji jest smaganie dziewczyn i
kobiet po nogach rézgami z gatgzek wierzbowych.
Pono¢ ma to zapewni¢ mfodosc¢ i zdrowie na caty
rok. Jest tez zwyczaj chodzenia z drewnianymi
kotfatkami i nawofywania wierzgcych do kosciofa,
poniewaz dzwony nie dzwonig od Wielkiego
Czwartku do Wielkiej Soboty.

Wiekszosc¢ mieszkancéw Ukrainy  wyznaje
prawostawie. Ukraincy chodzg do kosciota tydzien
przed swietami, by poswieci¢ gatazki wierzby (ktéra
w czasach poganskich byla uwazana za Swiete
drzewo). Popularna jest tak rowniez sztuka
malowania jajek oraz wszystkie zabawy dla dzieci,
w ktérych gtébwng role odgrywajg jajka. Pisanki
wreczane sg jako prezent lub znak mitosci. Na
stole wielkanocnym znajduje sie rowniez pascha -
tradycyjna potrawa ukrainska, przygotowywana z
twarogu, mleka, Smietany, masta, z dodatkiem
jajek, wanilii i bakali. Te ostatnie majg
symbolizowa¢ bogactwo i dobrobyt.

Zofia Tyrata
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Jestesmy tylko dzie€mi...

Jestesmy tylko dzieémi. PowinniSmy
zy¢ wilasnym zyciem i nie martwié sie,
CO przyniesie jutro.

Dawniej praktycznie codziennie wychodzilismy z
domu i spotykaliSmy sie z rowiesnikami. Takie
spotkania  bywaty czasem meczace, ale
przynajmniej mieliSmy poczucie bliskosci z innymi.
Teraz kazdy dzien wyglada dokfadnie tak samo.
Wstajemy pare minut przed lekcjg, wigczamy
komputer, siedzimy przy nim caly dzien, jemy
w miedzyczasie positki i idziemy spac¢. Wiadomo,
czasami wypadnie jakies wspdlne spotkanie lub
dodatkowe zajecia, ale to juz nie jest to co kiedys.

Coraz czesciej nie chce nam sie wstawac z tézka i
wychodzi¢ z domu, ograniczyliSmy kontakty ze
znajomymi. Co chwila wprowadzane sg jakies
nowe obostrzenia, nowe =zakazy. Czujemy sie
przyttoczeni tym wszystkim. Juz mingt ponad rok
od pozostania w domach ,na dwa tygodnie” i
najgorsze jest to, ze nadal nie wiemy, jak diugo ten
stan jeszcze potrwa.

Mysle, ze juz kazdy z nas ma po czesci tego dosyc.
Cata ta sytuacja moze sprzyjac pojawianiu sie
trudnosci z emocjami, w tym zaburzen lekowych
oraz depresiji.

Pomysl| czy ostatnio jestes praktycznie caly czas
smutny?

Czy brak Ci sity na cokolwiek?

A moze masz problemy ze snem, ciggle zmienia Ci
sie apetyt lub dreczg Cie mysli samobdjcze?

Wiem, ze to nie jest tatwe, ale moze warto
powiedzie¢ o tym jakiejS zaufanej osobie, na
przyktad przyjacielowi, rodzicom, wychowawcy
lub psychologowi?

Nasi szkolni psychologowie - Pani Anna Lepa

i Pani Karina Wichurska sg do Twojej dyspozycji.
Pamietaj, ze zawsze mozesz sie z nimi
skontaktowaé przez Teamsy, Librus lub
telefonicznie.

Naprawde, nie powinienes by¢ sam w takiej
sytuacji. Jesli nie chcesz o tym méwi¢ komus
znajomemu, na koncu artykutu  zostawiam
przydatne numery telefonéw.

Ja sama nie jestem psychologiem, ale mam
swiadomos¢, ze problemy nalezy stara¢ sie
rozwigzywac, a nie przed nimi ucieka¢. Celem tego
artykutu jest uswiadomienie, jakie sg skutki obecnie
trwajgca izolacja. Zachecam, aby od czasu do
czasu wyjs¢ z domu, zadzwoni¢ do kogos lub sie z
kims$ spotkac¢. Moze to przynajmniej w jakims
niewielkim  stopniu  zastgpi nam
codziennosc.

dawng

Pamietajmy, ze to nie jest tatwy czas dla nikogo z
nas.

My jesteSmy zbyt mtodzi, aby sie tak czué.
Jestesmy tylko dzie¢mi...

Przydatne telefony:

Telefon zaufania dla dzieci: 116 111
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciwko
Depresji: (22) 594 91 00

Telefon dla Rodzicow i Nauczycieli: 800 100 100

Magdalena Soszyrnska
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Swiatowy Dzien Ziemi

22 kwietnia setki milionéw ludzi na calym
$wiecie bedzie $wigetowaé Dzien Ziemi. Swieto
to jest okazja, by nagtosnié¢ globalne problemy
Ziemi i prébowaé znalez¢ dla nich rozwigzanie.

Jednym z takich problemow sg fermy przemystowe
zwierzat. Kiedy mowimy, ze w warunkach chowu
przemystowego rocznie ginie ponad miliard
zwierzat hodowlanych, dla czesci z nas bedzie to
tylko pusta liczba. Inni natychmiast zazadajg
natychmiastowego zamknigcia takich miejsc.
Dlaczego, mimo tego ze temat od dobrych kilku lat
jest dos¢ popularny, problem ten nie jest
rozwigzany? Dlaczego, mimo tego ze styszymy o
tym, w jakich warunkach przetrzymywane jest
wiekszos¢ zwierzat hodowlanych, nie prébujemy im
poméc? Dlaczego mimo ogodlnego sprzeciwiania
sie takim praktykom, fermy przemystowe -ciggle
istniejg, a my nic z tym nie robimy?

Okazuje sie, ze mimo faktu posiadania
Swiadomosci problemu, nie jestesSmy w stanie
sobie wyobrazi¢ jego skali. Nieprawdopodobne jest
dla nas, ze w jednym miejscu moze zy¢ okoto
miliona kur, ze okoto 90% sSwiatowej populacji
zwierzagt o masie co najmniej kilku kilograméw to
zwierzeta hodowlane, z ktérych duza czes¢ zyje
wiasnie na fermach przemystowych. W Polsce w
latach 2008 — 2017 wydano ponad 900 pozwolen
na budowe takich ferm, z czego wiekszosc
pochodzi z trzech ostatnich lat tego okresu.

Osoby opowiadajgce sie za powstawaniem i
utrzymywaniem ferm przemystowych argumentujg
swoje stanowisko gtéwnie kwestiami finansowymi —
hodowla przemystowa umozliwia bardzo duze zyski
przy minimum kosztéw. Wydawac by sie mogto, ze
mato jest ludzi, ktorzy stawiajg pienigdze wyzej niz
dobrostan zwierzat. Okazuje sie jednak, ze z badan
przeprowadzonych w 2019 wynika, ze 37%
spofeczenstwa popiera istnienie farm
przemystowych. Nie jest to  wiekszosc
spoteczenstwa, ale niepokojgcy moze by¢ fakt, ze
ponad 1/3 ankietowanych jest za cierpieniem
zwierzat.

Poza argumentami dotyczgcymi finansow i
ekonomii, zwolennicy ferm przemystowych
powotujg sie na zdrowotne (wiecej ludzi moze
spozywac lepsze artykuty spozywcze, gdyz sg one
tansze), a takze sSrodowiskowe (koncentracja
chowu w jednym miejscu pozwala zachowaé¢ w
czystosci wieksze tereny).

Przeciwnicy hodowli i chowu masowego powotujg
sie na nieetycznos¢ takiego procederu. Skrotowo
mowigc, zwierzeta zyjg w sttoczeniu (przyktadowo,

na jedng krowe przypada okoto 4,5 m2)
pozbawione zostajg naturalnych instynktéw, bardzo
czesto nie majg dostepu do naturalnego sSwiatta,
Swiezego powietrza czy odrobiny ruchu.

Przeciwko fermom przemystowym uzywa sie takze
argumentéw dotyczacych ekonomii (na przyktad
zarzuca sie koncentracje zyskow rekach niewielu
0sOb - wiascicieli ferm) czy srodowiska — hodowla
masowa pochtania ogromne ilosci pasz i wody,
produkuje olbrzymig liczbe odpadkow, ktorych
utylizacja jest droga. Zdaniem niektorych, chow
przemystowy negatywnie wptywa takze na nasze
samopoczucie. Przyktadowo  wotowina  czy
wieprzowina, ktorej olbrzymie ilosci produkowane
sg w takich miejscach zostata uznana za
niebezpieczng dla ludzi i zaklasyfikowana jako
substancja rakotworcza.

Mimo tak wielu wad, hodowla masowa znajduje
swoich zwolennikow. Niepokojgcy jest fakt, ze w
zachodniej czesci Europy famy przemystowe
catkiem dobrze sie rozwijajg i nic nie zwiastuje
tego, zeby dobro zwierzat miato przewazy¢ nad
ludzkg chciwoscig i potrzeba dobrobytu.

Ewa Gofaszewska
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Byle do dzwonka

Zyczenia wielkanocne

Najserdeczniejsze zyczenia
radosnych Swigt wielkanocnych
wypetnionych nadziejg budzgcej

sie do zycia wiosny iwiarg w sens
Zycia.

Duzo zdrowia, radosci , pogody
ducha,smacznej Swieconki

I mokrego dyngusa
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Drodzy Czytelnicy!

Bardzo dziekujemy za wszystkie Wasze opinie na
temat kwartalnika Byle do Dzwonka! Cieszymy sie,
ze nasza redakcja sie powiekszyta i podobajg Wam
sie efekty naszej pracy.

Zapraszamy réwniez do wspoOipracy, przesytania

propozyciji interesujgcych Was tematow.

Czekamy na wiadomosci od Was.
Nasz adres: byledodzwonka221@gmail.com.

Redakcja :)
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